
SCALA DOUGLAS
STATO DEL MARE VIVO

 grado denominazione altezza onde (m)

 0 calmo 0

 1 quasi calmo < 0.1 

 2 poco mosso 0.1 – 0.5 

 3 mosso 0.5 – 1.3 

 4 molto mosso 1.3 – 2.5 

 5 agitato 2.5 – 4

 6 molto agitato 4 – 6

 7 grosso 6 – 9

 8 molto grosso 9 – 14

 9 tempestoso > 14 


